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「有難う」「御蔭様」。
この世の全ては
つながっている。



今回は、最終章ということで、
これまでの振り返りと、
締めくくりをしていきます。



ありのままの自分を磨いて、
その輝きでまわりを照らす「道」。

それが、『天命』です。



『天命』に生きると決めた時、
『天』が味方になり、応援してくれます。

進むべき「道」に導かれ、
『運』の流れに乗ることができます。



「自分を磨いて、まわりを照らすなんて…
余裕のある人がするものでは…？
もっと私を照らして下さいよ！」

と、思う方もいらっしゃるかも知れません。



しかし、本当にそうでしょうか。



例えば今、こうして生きていて、
スマホを見て、学んでいる状況。

それは、多くの「見えないもの」に支えられ、
照らされた御蔭ではないでしょうか。



まず、「生きている」だけで、
あらゆるものに支えられています。

多くのものを、有難くいただいています。



文字通り、
蔭で支えてくれている存在…「御蔭様」。

「当たり前」と思う人にとっては、
見えないかも知れませんね。



食べ物１つとってみても、
育てる人、作る人、伝える人、届ける人…

食べ物が手元に届くまでに、
数え切れない程の人が関わっています。



「飢餓に苦しまず、
生きられる世の中へ」

「身分／性別／人種等
を問わず学べる世界に」

今となっては「当たり前」かもしれませんが、
先人達の御蔭で成し得た状況です。



現代は、多くの食べ物や情報で
溢れ返っている時代。恵まれている時代。

いわば、余裕が有り余っている状況です。



こんなにも余裕があるはずなのに、
なぜ、見失う人が多いのでしょうか。



それは…
「数」に囚われて目が曇り、

く も

「御蔭様」を見ようとしないからです。
そこに目が向いていないのです。



でも、「当たり前」に慣れてくると、
見えなくなってしまうのが人間というもの。



だからこそ、古代日本人は、
自分を律して、謙虚さを保つ意味でも、
「御蔭様」という言葉を使ってきました。



蔭で支えてくれている、
見えない存在…「御蔭様」を、
「当たり前」だと思わないために。



心の底から「御蔭様」と思えると、
本当の意味での

「つながり」を感じられます。

あたたかく心が灯り、
光が満ち溢れてくるでしょう。



そして…今度は、
「あなた」が光り輝き、照らす番です。



大それたことをする必要はありません。

ちょっとした勇氣や、親切な行動で、
希望の光を照らすことができます。



「…そうは言っても、私で大丈夫かな。
悩みの種はあるし、傷ついてばかり。
たくさんの挫折も味わってきました」

という方もいらっしゃるでしょう。



大丈夫です。ご安心ください。



むしろ、悩み苦しんできたからこそ、
悩み苦しむ人の氣持ちが分かり、

優しく寄り添えるのではないでしょうか。
光を照らせるのではないでしょうか。



『天』はそれも見越した上で、
あなたに様々な試練を与えてきます。

「あなた」のことを必要としている人に、
「あなた」が光を照らせるように。



「あなた」のことを必要としている人は、

すでに「縁」のある人かもしれませんし、
これから出逢う人かもしれません。



『天命』への「道」は、
ありのままの自分を「指針」として、
方向を定めるところから始まります。

「私心」（私利私欲）に執着せず、

志高く、まわりに光を照らす『志神』となる。
し し ん

し し ん



『志神』は古代日本の『叡智』をまとめた、

『和法六術』の【神髄】です。

し し ん

わ ほ う ろ く じゅ つ

【方向ガイド編】【天命ルート編】
の中に散りばめられています。



『和法六術』は、【神髄】と
【六つの術式】で成り立っています。

わ ほ う ろ く じゅ つ

【習慣メンテ編】でお伝えした、
『清浄』は、重要な術式の一つです。

●神 髄 ： 『志神』 （ししん）
①術式一 ： 『清浄』 （せいじょう）
②術式二 ： 『球観』 （きゅうかん）
③術式三 ： 『和合』 （わごう）
④術式四 ： 『産魂』 （むすび）
⑤術式五 ： 『共鳴』 （きょうめい）
⑥術式六 ： 『円環』 （えんかん）



わ ほ う ろ く じゅ つ

【特別会員ルーム】にご登録すれば、

『和法六術』
の全容を知ることができます。



「あなた」に合わせたサポート環境で、
より濃密な内容を学びたい場合は、

【志神の書】をお役立てください。



また、基礎講座でお伝えした、
『神意』『直感軸』『自然体』『肚』等を、
「体感」できる施術メニューもあります。

い お ん か ん そ く ほ う

『天の恩恵』＆進むべき道を

迅速かつ正確に観測。

じ ゅ う し ん ち ょ う り つ ぎ ほ う ち ょ う わ せ っ て い ぎ ほ う

エネルギー（氣）を整えて、

「つながる」状態へ。
『自分』 と 『自然』 を一体化。

『調和』できる状態へ。



「理論」を頭に入れるだけでなく、
施術を通して「体感」することで、

ストンと、腑に落ちるでしょう。
ふ



ただし、『心身元氣楽』でできることは、
あくまでサポートであり、

光り輝くのは「あなた」です。



「あなた」が自分自身と向き合い、
磨き始めたその瞬間から、

『魂』が光り輝く、
本当の物語は始まります。



体験談を元にした、奇跡の物語シリーズ

【あなたが輝くSTORY】
も公開中です。参考にしてみてください。



基礎講座は、ここまでとなります。
「実践」をした後に目を通すと、

また新たな「氣づき」があることでしょう。



是非、何度も繰り返し、
読み返していただければ幸いです。



もう一度
最初から見る


